
2026年04月24日

市场纵观 收盘指数 涨跌幅度

VN指数 1,853.29 -0.91%

交易总量(万股) 67,438 -34.69%

交易总额(亿越盾) 193,634 -33.99%

河内交易所 251.95 -0.51%

交易总量(万股) 7,462 -3.13%

交易总额(亿越盾) 12,756 -11.71%

外国投资者 胡志明交易所 河内交易所

买入(亿越盾) 15,874 42

卖出(亿越盾) 35,225 150

净值(亿越盾） -19,351 -108

数据来源：Fiin，CSI整理

交易周的变化

价格变动按行业分类

行情分化延续，“外强内弱”格局卷土重来

市场热点
• 艰难的一周交易终于落下帷幕，标志着越指自中东冲突引发调整以来已逐步收复失地，再度成

功逼近1900点整数关口。然而，正所谓“高处不胜寒”，指数越是攀升，市场所承受的震荡压

力也越发明显。尤其是在前期高点附近，投资者风险意识显著提升，加之“指数上涨、个股普

跌”的局面持续上演，大盘面临较大的技术性调整压力。本周绝大多数交易日，市场聚光灯无

疑都集中在“明星”VIC身上，该股单周暴涨12.88%，几乎凭一己之力托举大盘前行，为越指

上涨之路贡献了可观分值。然而，VIC的光芒越耀眼，其余板块的落寞就越明显。市场整体普

遍承压，其中电力与能源板块表现尤为疲弱，PC1连续两个交易日遭遇大幅抛售，令资金对该

板块的参与意愿急剧降温。相反地，逆势而上的个股同样不乏亮点。TCB上涨6.20%，NVL更大

涨14.08%，在一定程度上提振了市场对其余潜在股的信心。尽管越指稳步抬升，但成交量并未

同步放大，本周成交量较20周均值下降15.7%，显示当前上涨动力仍显不足。从2026年4月20日

至24日收盘，越南指数报1853.29点，全周上涨36.12点，涨幅1.99%。

• 越南指数本周虽稳步上行，但整体市场“外强内弱”特征进一步加剧，21个板块中有18个收

跌。板块方面，房地产(+7.46%)、银行 (+0.91%) 和水产(+0.82%)等少数板块成为推动指数上

行的主要引擎。而另一侧，化肥(-7.84%)、零售(-4.16%) 和证券 (-3.13%)等板块持续承压，

拉扯着整体节奏。

• 大盘上涨过程中缺乏成交量配合，本周成交量较20周均值萎缩15.7%。截至本周五收盘，胡志

明市场上的成交量为7.98亿股（-10.68%），相当于成交额为23.483万亿越盾（-6.64%）。

• 外资延续净卖出态势，尤其在最近两个交易日抛压显著，全周累计净卖出金额为4.69万亿越盾

（约1.794亿美元）。其中，FUEVFVND（净买入5620亿越盾，约2150万美元）、HPG（净买入

2090亿越盾，约800万美元）、MSN（净买入1700亿越盾，约650万美元）等获外资重点增持，

位居净买入排行榜前三。另一方面，FPT（净卖出9580亿越盾，约3670万美元）、VIC（净卖出

8280亿越盾，约3170万美元）、ACB（净卖出5860亿越盾，约2270万美元）等遭受最强劲的抛

售压力，成为外资集中减仓的主要对象。

投资建议
越南指数虽在点数上延续上行，但这段上涨过度依赖VIC“巨轮”，市场内在不安也随之浮

现，其余板块仍在空头压力下，难以形成合力。不仅如此，试图接棒成为市场中流砥柱的国有

银行股（VCB、BID、CTG）仅一日便无功而返，多头接力未能延续。与此同时，电力与能源板

块则经历了一段漫长的退潮期，PC1连续两日封死跌停，数千万跌停封堆积等待解套。整体来

看，市场更像是一种“指数在上，个股在下”的状态，指数缓步抬升，但多数个股仍在分化中

徘徊。若非出现如TCB、NVL等少数逆势走强的标的股，投资者组合的表现难以跑赢市场。尽管

市场表现难以预料，但越南建设证券仍坚定耐心与定力的观点，在权重股主导的波动下，不宜

因短期扰动而轻易放弃基本面扎实、具备中长期增长潜力的标的。在操作节奏上，建议等待市

场情绪逐步缓和，指数回落至更具安全性价区后，再考虑增持。

-7.84%

-4.16%

-3.13%

-2.95%

-2.74%

-2.70%

-2.65%

-1.82%

-1.78%

-1.68%

-1.31%

-1.11%

-0.99%

-0.90%

-0.86%

-0.75%

-0.45%

-0.11%

0.25%

0.91%

7.46%

化肥

零售业

证券业

油气

电力

药品

化学业

电信技术

糖业

纺织业

日用品

工业区

航空业

建筑与材料

保险

塑料

钢铁

海港

水产

银行业

房地产

看空 看多

-80

-60

-40

-20

0

20

40

60

80

越南股市周评

1470
1495
1520
1545
1570
1595
1620
1645
1670
1695
1720
1745
1770
1795
1820
1845
1870
1895
1920
1945
1970
1995
2020

VN-INDEX MA 20

1



累计5日内价格变动按行业分类

10日内自营和外国投资者交易累计统计（亿越盾） 国内组织和外国投资者累计价值（亿越盾)

  越南指数与P/E走势图对比 河内指数与P/E走势图对比

5日內外国投资者在HSX净买卖额排行（亿越盾） 5日內外国投资者在HNX净买卖额排行（亿越盾）
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根据技术分析提出投资建议
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公司简介

越南建设证券股份公司是一家执有越南国家证券管理委员会颁发的运营牌照，是一家中等规模的越南券商。2019年3月15日，公司在河内证

券交易所上市交易（证券代码CSI）。

立足培育本地市场，全面服务大中华客户”的经营策略，为本地客户服务，为在越华人服务，为在越中资企业服务。

建立了越南同行中最大规模的中文服务团队，80%的员工能与客户进行中文交流

强大翻译团队支持，将研究所的报告100%全部转化为中文，完全适应华人客户的阅读习惯，并在各中资越南分行中得到全面使用，成为

各分行必备的越南证券市场分析资料来源；

和使用同花顺一样方便的交易平台，匹配中越双语，提供电脑客户端、手机客户端和浏览器版本。

拥有独立的媒体部门，多元化媒体渠道推送产品：

1.开发系列视频产品，如每日分析、企业研究、宏观分析、《宝玉看市》等特色产品，受到广大客户的欢迎；

2. 自媒体平台如微信公众号“越证快讯”更是得到同行和相关媒体的认可和称赞，每天的内容包含了市场分析、证券信息、越南新闻、热点

分析等，周末两天还推出了《听见越音》《声色光影》以及越南习俗介绍等栏目，身不在越南也能随时感受到越南的发展和越南的文化。

3.越南同行中首家推出电台播报，喜马拉雅《来自越南的股事》电台让客户不仅看到资讯还能听到资讯。

建设证券致力于给客户提供最优的服务，与您共享越南发展红利！

网址：

微信（公众号）：ynzqkx 微 信（客服专员）

SZC - 洲德Sonadezi股份公司

截至2025年第一季度，SZC的净收入为4140亿越盾，同比突破增

长93.8%，税后利润同比改善94.1%，达1260亿越盾。市盈率

（P/E）目前仅为11.61倍，远低于5年来平均水平。但从积极方

面来看，企业具有2287公顷土地储备基金，加之直接受益于外

资涌入浪潮和政府行政区划调整合并方案的利好，这为公司未

来发展前景提供巨大支撑。从技术图表来看，SZC股价从蓄势待

发平台中强势反弹，且成交量同步放大。我们建议投资者可在

以下价位进行逢低布局：

• 买入价: 34500

• 目标价: 42000

• 止损价: 32000

SIP - 西贡VRG投资股份公司

全年累计，SIP净收入达7.804万亿越盾，税后利润达1.278万亿

越盾，较2023年分别增长17%和27%，相当于超额完成2024年

收入计划的45%和利润目标的61.1%。在K线图上看，SIP股价

从蓄势待发平台中强势放量大涨。越南建设证券建议投资者对

该股票进行买入：

• 买入价：86600

• 目标价：100000

• 止损价：80000
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